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Foi em 2010, em um “passeio” pela internet, 
que Laura Barbosa – fundadora da Laranjeiras 
Kids – percebeu que não havia loja virtual 
especializada em calçado infantil. Ela precisava 
comprar um sapatinho para sua filha que 
tinha acabado de completar 1 aninho. Assim 
acendeu a primeira luz... 

Naquele mesmo ano, Laura, um pouco 
cansada do universo corporativo, abandonou 
sua carreira como advogada e mergulhou 
na empreitada de criar uma loja virtual 
especializada em calçados. No entanto, foi 
convencida de que a ideia era muito ousada, 
então ela resolveu abrir a loja virtual que 
tivesse como carro-chefe as roupas e os sapatos 
eram apenas coadjuvantes. 

O passo decisivo! 

Em 2012, o negócio crescia devagar, quando 
o irmão de Laura – Julio Barbosa – recém
chegado de uma temporada na Austrália e

com a cabeça fervilhante de ideias, ingressou 
como parceiro nessa aventura.

A ideia original de criar um site exclusivo de 
calçados infantis foi retomada. O objetivo 
era oferecer uma experiência de compra 
ágil e descomplicada, além de uma seleção 
de produtos modernos e estilosos para as 
mamães.

Inovadora e Pioneira 

A Laranjeiras Kids foi muito além e criou uma 
nova linguagem na internet, uma relação 
especial com suas clientes e a partir desse 
momento, não era apenas um site de calçados, 
e sim, uma ferramenta de compartilhamento 
de momentos e experiências.

Hoje, a Laranjeiras Kids cresce a passo largos 
graças a sua essência inovadora. “Começou 
como uma família e assim se mantém até 
hoje”, diz Laura.

Sobre a Laranjeiras Kids
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Trazemos para você nesse E-book um apanhado de 
publicações do blog da Laranjeiras Kids.

Um passo a passo para te ajudar na hora de adquirir um 
calçado online para o seu pequeno. 

Nosso primeiro conteúdo traz dicas de como saber qual 
tipo de pé a criança tem. Assim você consegue comprar 
um que melhor se encaixe no pezinho da criança.

Unindo com a comodidade da compra online, temos o 
conteúdo de dicas que te ajudará a escolher o tamanho 
ideal e correto dos sapatinhos. Você vai entender que 
é importante levar em conta até mesmo qual o tipo de 
calçado que será comprado. 

O que nos leva à nossa segunda lista: dicas para 

“Ai bota aqui, ai bota ali o teu pezinho, o teu pezinho bem juntinho com o meu”*

Introdução

comprar sapatos infantis. Com esse conteúdo, você terá 
uma ajudinha na hora de entender quais pontos são 
importantes de serem analisados para comprar um 
calçado que seja confortável para o pé pãozinho. 

E, para ajudar você a fazer com que os calçados durem 
mais tempo, trazemos 5 dicas para conservação dos 
sapatinhos do seu pequeno.

São muitas dicas importantes para as mamães, papais, 
vovós, vovôs e todos que têm um pé pãozinho para cuidar 
e amar!

Esperamos que esses conteúdos ajudem a trazer sempre 
o melhor para a criança!

*Composição: Barbosa Lessa e Paixão Cortês. Interpretação: Inezita Barroso.

http://blog.laranjeiraskids.com.br/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2018/04/04/qual-tipo-de-pe-o-seu-filho-tem/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2018/04/04/qual-tipo-de-pe-o-seu-filho-tem/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2018/02/14/como-escolher-o-tamanho-dos-sapatinhos/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2018/02/14/como-escolher-o-tamanho-dos-sapatinhos/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2017/11/21/dicas-para-comprar-sapatos-infantis/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2017/11/21/dicas-para-comprar-sapatos-infantis/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2018/05/10/5-dicas-para-conservacao-dos-sapatinhos-do-seu-pequeno/
http://blog.laranjeiraskids.com.br/2018/05/10/5-dicas-para-conservacao-dos-sapatinhos-do-seu-pequeno/
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Já parou para pensar que não existe apenas um tipo de pé ou de pisada? Pois é, isso 
é uma realidade. E ter esse tipo de informação para comprar o calçado adequado 
para o seu pé pãozinho é muito importante.

Mas não se preocupe: é bem fácil identificar cada tipo. Basta perceber no momento 
em que ele estiver andando e, principalmente, se os sapatos que ele tem usado o 
incomodam por algum motivo. Para tirar todas as suas dúvidas, confira abaixo qual 
é o tipo de pezinho do seu pequeno e da próxima vez ficará muito mais fácil adquirir 
o produto certo para ele.

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Por que é importante reconhecer o tipo de pé?
As crianças que não possuem uma pisada normal – e você entenderá melhor o 
que isso significa abaixo – podem necessitar de alguns calçados e/ou palmilhas 
especiais. Se isso não for remediado, a longo prazo, a pisada pode causar algum 
tipo de consequência tanto para a coluna, quanto para o andar e outras atividades.
Para evitar qualquer tipo de problema, a identificação do formato do pé e do tipo 
de pisada pelos pais ajuda muito na hora de adquirir os sapatos certos para o filhote 
usar e também quais não são tão adequados assim para ele. Afinal, antes de ter algo 
bonito nos pés, é preciso de conforto, não é mesmo? Confira, então, como identificá-
los de acordo com o seu pé pãozinho!

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Conheça os tipos de pisada
No total, são três tipos de pisadas distintas:

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Pisada Normal
A pisada normal, por exemplo, é a mais comum de todas – como o seu nome já diz. Ela é neutra e, ao 
deixar uma pegada, ela fica similar ao “desenho” de um pé que já conhecemos. Ela é considerada normal 
por distribuir o peso e todo o impacto de maneira uniforme.

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Pé Chato
Outro tipo é o pé chato. Ele possui pouca curvatura e acaba tocando quase que por inteiro no solo, com 
isso, exige um maior esforço da pisada lateral. Essa variação é, normalmente, hereditárias.

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Pé Cavo
Já o pé cavo, o terceiro tipo mais comum, tem como principal característica a curvatura, onde o calcanhar 
é o primeiro a tocar o solo. Essa pisada pode causar dores no local, devido o impacto sendo bastante 
inadequado para a estrutura corporal.

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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E de pés? Quais são?
Além da pisada, os pés das crianças também podem apresentar formatos diferentes. 
Ele pode ser mais gordinho, magro, alto ou fino, e suas características são bem 
definidas pelo próprio nome. Neste caso, o tipo de sapato vai influenciar no conforto 
como, por exemplo, alguns modelos podem ficar mais apertados ou largos. É sempre 
interessante testar aqueles que realmente contribuem para momentos legais e não 
causam qualquer tipo de machucado ou transtorno.

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Solução para as pisadas
Desde a infância até a fase adulta, todo mundo pode encontrar o sapato correto para 
a sua pisada. No caso do pé chato ou cavo, é necessário ter um produto adequado. 
É importante para ajudar a manter a pisada o mais próximo possível do normal, 
exigindo menos esforço muscular do pequeno. Com isso, dá para aliar a compra do 
próximo sapato com a opinião de um especialista na área para encontrar o que for 
melhor para ele.

Ah, e não se esqueça: o tipo de pisada ou pé que o seu filho tem não é um obstáculo 
para ele estar sempre na moda, viu?

Conte com os calçados certos, mas ainda assim cheios de cores e detalhes lindos 
para deixar tudo ainda melhor. Afinal, unir o útil ao agradável é demais!

Qual tipo de pé o seu filho tem?
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Como escolher a numeração do sapato infantil?
O primeiro passo é consultar a tabela de medidas e medir o pezinho do seu pequeno. 
Na Laranjeiras Kids temos uma vantagem muito grande para mamães e 
pequenos: nós usamos uma tabela padrão de medida das palmilhas dos calçados. 
Apesar dessa tabela não ser incondicional, ela ajuda bastante na escolha do calçado 
ideal. 

Tamanho dos sapatinhos de acordo com o modelo
Outro fator importante para a mamãe escolher o sapato infantil ideal para o pé 
pãozinho é considerar o tipo de calçado. Sabia que modelos diferentes também 
influenciam no conforto dos pequenos? Para isso separamos algumas informações 
bem legais sobre o tamanho dos sapatinhos e os modelos:

Como escolher o tamanho dos sapatinhos

https://www.laranjeiraskids.com.br/page,idloja,26286,arq,dTabela.htm,tabela-de-medidas
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Como escolher o tamanho dos sapatinhos
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Sandálias
Em relação as sandálias, tanto para meninas, quanto para meninos, o tamanho deve 
ser mais exato no pé para que o pezinho não fique “dançando” dentro do calçado, 
inibindo assim a mobilidade do pequeno. Caso a sandália seja com fechamento em 
velcro, ela pode até ser um pouco mais folgada, pois com velcro você pode ajustar o 
tamanho e proporcionar a estabilidade necessária para manter o pezinho seguro.
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Como escolher o tamanho dos sapatinhos

Mocassim
Os mocassins, como não contam com nenhum fecho ou velcro e são calçados de 
enfiar no pé, devem ficar exatos, sem folgas, para promover mais segurança para a 
criança.

Como não há um padrão de tamanho dos sapatinhos, devemos sempre considerar 
que a numeração de uma marca não é, necessariamente, igual a numeração de 
outra marca. Com isso em mente, sempre que for adquirir um calçado de uma 
marca nova, consulte a tabela de medidas e faça as medições do sapato infantil 
para garantir mais conforto e segurança para o pequeno.

Lembre-se: tanto sapatos muito apertados, como calçados largos não são saudáveis 
e nem confortáveis para as crianças!
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Na hora de comprar sapatos infantis há diversas dúvidas relacionadas a unir beleza 
e conforto. Tanto mamães e papais, quanto pessoas que queiram presentear com 
um calçado infantil podem passar por essa situação. Comprar sapato de criança 
realmente não é uma tarefa simples, mas pode tornar-se mais fácil quando algumas 
dicas são levadas em consideração.

Separamos 5 dicas especiais para você acertar na hora da compra!

5 Dicas para Comprar 
Sapatos Infantis
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1. Opte por sapatos infantis que fiquem firmes no pé
O modelo mais adequado é um sapato que se adapte aos pés de maneira “natural” 
e que fique firme. Para isso, crianças menores podem se beneficiar de calçados com 
laços, cintas ou velcro no peito do pé para que tenham mais segurança ao caminhar 
e brincar.

Modelos que não proporcionam conforto e segurança no caminhar para a criança, 
como sandálias, tamancos e chinelos sem elástico não são recomendados. Esse 
tipo de calçado exige um trabalho extra para a criança e faz com que ela não se 
acostume.

5 Dicas para Comprar Sapatos Infantis
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2. Saiba o tamanho correto do calçado
O tamanho do sapato é um fator muito importante para que ele seja confortável 
para a criança e não limite os movimentos dela. Por isso, na hora da compra online, 
é importante consultar a tabela de tamanhos que cada marca oferece.

Caso você vá comprar um sapato para dar de presente, é indicado perguntar aos 
pais o tamanho correto ou garantir na loja que a troca seja possível. Não esqueça de 
sempre consultar a data de entrega, para não atrasar o presente.

5 Dicas para Comprar Sapatos Infantis
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3. Dê preferência para sapatos mais folgados
Os sapatos devem ser largos e longos o suficiente para permitir o movimento 
correto dos dedos. Os sapatos infantis com ponta redonda e fechada são indicados 
por proporcionar conforto aos pés dos pequenos e também por ficarem bem firmes.

Ainda assim é preciso lembrar que eles não devem estar muito soltos. Se os sapatos 
saem facilmente, a criança não se adapta a usá-los. Por exemplo, se a opção foi 
comprar um tênis, não é indicado contar com amarrar o cadarço mais forte para 
que ele fique seguro no pé.

5 Dicas para Comprar Sapatos Infantis
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4. Verifique se o calçado é flexível
O sapato infantil deve permitir um movimento livre 
da articulação do tornozelo (levantar e abaixar o pé). 
Principalmente não reprimindo o fluxo sanguíneo, que 
pode resultar em problemas de saúde para a criança.

Assim, é preciso testar a flexibilidade do calçado. Uma 
forma de fazer essa verificação é dobrando a sola com 
a mão, ela deve ser flexível e não muito mole. Optar por 
comprar uma bota infantil feminina, por exemplo, deve-
se avaliar se o cano não restringe os movimentos. As botas 
infantis devem ter um cano mais largo e não ser muito 
alto (dar uma referência, 3 cm acima do tornozelo?

5 Dicas para Comprar Sapatos Infantis
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5. Atente-se ao material utilizado
Como as crianças brincam, correm e, consequentemente transpiram, a escolha do 
sapato deve levar em consideração o material utilizado. Principalmente no verão, 
opte por calçados que permitam a transpiração dos pés, mas que não fiquem 
escorregadios. Entre os materiais que podem atender essas necessidades estão os 
sapatinhos de cortiça e de algodão.

O ideal ao comprar sapatos infantis é pensar no conforto e bem-estar da criança. A 
escolha de um calçado adequado influencia se a criança vai querer usá-lo ou não, 
portanto, considere essas dicas no momento da compra e informe-se antes de fazer 
uma escolha.

5 Dicas para Comprar Sapatos Infantis
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Uma boa conservação de calçado vai desde o uso até a forma de guardá-lo. Isso 
ajuda na sua durabilidade e até mesmo estética. Para te ajudar na hora de cuidar 
dos sapatos do seu pé pãozinho, e até mesmo os seus, temos algumas dicas bastante 
valiosas.

5 dicas para conservação dos 
sapatinhos do seu pequeno
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2. Alterne o uso dos sapatos
Para que o calçado do seu pé pãozinho dure por mais 
tempo, o ideal é sempre alternar os pares. O suor e 
o calor reduzem a durabilidade, então, quando você 
intercala o uso, pode deixar o calçado “respirando” 
por mais tempo.

5 dicas para conservação dos sapatinhos do seu pequeno
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3. Nunca deixe secar ao sol
A melhor maneira do calçado secar, seja por ter molhado com chuva, ou por causa 
do suor, é deixá-lo à sombra.

O sol e o calor, como já adiantamos, danifica o material e prejudica sua durabilidade. 
Além de correr o risco de estragar a estética. Calçados mais escuros, quando expostos 
a longos períodos de sol, acabam tendo sua cor alterada.
Outra questão muito importante é nunca pendurar em varais. Isso danifica o seu 
formato.

Então, a melhor maneira é deixá-lo secando naturalmente.

5 dicas para conservação dos sapatinhos do seu pequeno
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4. Sempre que possível utilize meias
Para ajudar a absorver melhor o suor e evitar que tenha contato direto com o interior 
do calçado, é importante utilizar meias de algodão sempre que possível. Dessa 
forma, a umidade será absorvida pelo tecido. As meias impedem que a umidade 
permaneça no calçado durante o tempo de uso.

5 dicas para conservação dos sapatinhos do seu pequeno
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